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L'édito

Ce nouveau Béalien est un peu spécial, il réserve une large place (et en couleur) aux 30 ans du quartier que nous avons fétés les
27, 28 et 29 juin dernier. Tout cela est passé mais le souvenir reste, grace a beaucoup d’entre vous, encore trés présent.

Ce Béalien vous donne des nouvelles des fétes, de I'environnement, des activités... Il donne la parole a certains
habitants et a nos partenaires : bibliothéque, point accueil jeune, archives, lycée du Grésivaudan.

Quelques "breves" compléetent le menu, comme I'accent mis sur I'expérience de "Repair café" de Montbonnot
gue nous souhaitons avec leur appui reproduire aux Béalieres, au profit de tout Meylan.

Et bien s(ir, n’hésitez pas a réagir, a proposer, le Béalien est votre journal.

Bonne lecture,

Claude Bouchet, Président

Retour sur les 30 ans des
Béalieres.
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LA VIE DE L'UNION DE QUARTIER

Commission Fétes

Le samedi 27 septembre a eu lieu le traditionnel apéritif de’ 'Si vous souhaitez jo oo cee § cowee- FEHZ
quartier. L UHQB tient a c’t'ettel manlfestat!on qui permet aux 'partager d’a u_t res 'I Melry NAVIDAD
nouveaux arrivants de s’intégrer en faisant connaissance 'moments sympathiques, ¢t
avec leurs voisins. Tous les anciens habitués étaient présents ' 'la commission fétes vous - CHP*TS.‘W!&S
et de jeunes couples avec leurs enfants ont pu se présenter.’ ' donne rendez-vous le 6
Les commergants ont laissé quelques instants leur comptoir ' décembre pour féter
pour venir papoter avec nous et le boulanger nous a apporté ' Noél sur le théme : Noél
quelques délicieux feuilletés. L’ambiance était conviviale, les| ' en Europe.

]
]
discussions allaient bon train pendant que les enfants ||e samedi 6 décembre 3 1
;
i

J‘ Q)"E‘UX

courraient autour de la place des Tuileaux sous un soleil| | partir de 10h sur la place

Ruon PRITME - - -

Crone WETHNAGHTEN

radieux... des Tuileaux, NOUS VOUS mmmmm o o mcmmccmmen-
“i}k» invitons a wune

o dégustation des différentes spécialités sucrées ou salées
que l'on peut trouver en Angleterre, Espagne, Italie ou
Allemagne pendant la période de Noél. De nombreuses
surprises vous y attendent !
Ateliers créatifs pour les enfants a partir de 8 ans, salle de
I'aumonerie a 10h et 14h : cup cakes avec Marina,
Christmas crackers avec Anne et carte de voeux avec Marie.
Le nombre de places étant limité, l'inscription est

obligatoire : uhgbcontact@gmail.com

Marie Dufourt

Puis, notez aussi dans vos agendas la soirée jeux du 31 | Cinéma en plein air

janvier. Le 17 juillet 2014 a 21h30 a eu lieu dans le parc du Bruchet
Cette année, vous aurez le choix entre 2 formules : une de | |3 troisieme projection de I'été 2014 d'une toile sous les
17h a 19h pour les enfants de 6 a 10 ans accompagnés de | étoiles, organisée par Horizons. La soirée a débuté par un
leurs parents et une autre de 20h30 a 23h pour les adultes apér|t|f offert par |'UHQB puis nous avons pu voir le film de
et les jeunes (également accompagnés). Marie Dufourt | | 12 Premiére femme réalisatrice saoudienne : "Wadja". Le

film était exceptionnellement en version originale sous-

C’est maintenant un rendez-vous habituel : la présentation titrée mais les qualités du film ont prévalu. C'est I'histoire
par Sabine Del Yémo du programme de Hexagone aux d'une fillette rebelle révant d'un vélo dans un pays ou les
adhérents de I'Union de Quartier mélés aux pensionnaires | femmes sont privées de droit.

. -
des Foyers Prélong et des Béalieres. Cette année, la | Nousvenons malheureusement d'apprendre que le cinéma

bibliothéque nous a accueillis dans son nouvel espace dédi¢ = €n plein air en 2015 sera arrété ou limite a une seule
aux projections. séance. La raison en est une diminution des subventions

B accordées a cette association. C'est une décision qui nous
attriste beaucoup et nous ferons notre maximum pour
aider Horizons a essayer de maintenir ce moment culturel
de lien social entre toute la population meylanaise.

Sabine Del Yemo avait négocié la présence "agissante" de
Christian Ubl, qui en avant-premiere de son spectacle
"Shake it out", nous a proposé une interprétation toute
personnelle de son pays d’origine, I’Autriche. Beaucoup de
rires a la clé ! Puis nous avons tous partagé un verre en
nous disant que décidément, la programmation de
I’'Hexagone vaut le coup, surtout quand une "passeuse"
comme Sabine nous fait partager la richesse du spectacle

vivant. Claude Bouchet 4 Isabelle Ribard
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Les activités de I'UHQB

Le nombre d’inscrits se maintient par rapport a I’an dernier. Il reste quelques places dans les activités suivantes :

Aquarelle, danse orientale, entretien musculaire, hip-hop débutant, low impact aerobic (L.I.A)., atelier "La voie de I'énergie"
et méditation en mouvement.

Pour toute information, merci de nous contacter a I'adresse suivante : uhgb.contact@gmail.com

Vous pouvez aussi consulter notre blog : http://uhgb.blogspot.com/

Les nouveautés

Les activités ont repris début octobre. Deux nouvelles activités sont venues diversifier le programme de I'UHQB :

- un atelier mensuel, animé par Michka Piera : Méditation en mouvement. Accessible a toute personne souhaitant
entrer dans un processus d’épanouissement, cet atelier vise a unifier le corps et I'esprit et lacher le mental.
Samedi 10h-12h a la maison de la Clairiere : 6 décembre, 10 janvier, 7 février, 7 mars, 11 avril, 2 mai, 6 juin.

- un cours hebdomadaire, animé par Aline Peronny : Low Impact Aerobic ou L.I.A. Mélange d’aérobic et fitness, c’est
un cours en musique, chorégraphié qui permet d’améliorer les fonctions cardio-vasculaires, développer I'endurance
et la coordination.

Chaque vendredi, hors vacances scolaires, 19h45 -20h45 a la maison de la Clairiere.
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Groupe perfectionnement a la Maison de la Musique le 24 mai 2014
Mis en place en 2012, le cours de hip-hop animé par Hachemi Manaa a trouvé son public et a su le fidéliser. Les jeunes
danseurs avaient rencontré un vif succes au printemps lors du spectacle de fin d’année de 'UHQB.
Sans doute ont-ils donné I'envie a des plus jeunes de se lancer dans cette activité puisque cette année un cours d’initiation
hip-hop a été mis en place pour les 8-12 ans.
Le groupe perfectionnement présentera une chorégraphie en premiere partie de la création "Quand le regard parle" de la

Compagnie Citadanse (http://www.citadanse.com) qui aura lieu le 20 mars a L'Heure bleue. Et vous aurez le plaisir de les
retrouver lors du prochain spectacle de I’'UHQB qui aura lieu le samedi 13 juin a la Maison de la Musique.

Marie Dufourt et Nathalie Lemay

L’'UHQB vous propose
un atelier hip-hop Parent-enfant
Samedi 24 janvier 2015 a la Maison de la Clairiere

Cet atelier s’adresse aux enfants a partir de 8 ans qui pourront s’initier au hip-hop en méme temps que leurs parents mais
également aux jeunes danseurs de hip-hop qui souhaitent faire découvrir cet univers a leurs parents.
Venez en famille pour un temps de partage et de complicité animé par Hachemi Manaa.
20 personnes maxi — Tarif : adulte 10€ - enfant 5€

Inscription et renseignements par mail a : uhgbcontact @gmail.com
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Réparer nos objets en panne ou cassés ?

L'idée marit d’un lieu a Meylan ou réparer ensemble
I'imprimante, la tondeuse ou le grille-pain qui vient
de nous lacher. UHQB est allée visiter le Repair
Café de Montbonnot, des passionnés préts a nous
aider a monter une petite équipe aux Béalieres.

Un mardi apres-midi sur deux, la grande salle de la
Maison pour Tous regoit ceux qui ont quoi que ce
soit de transportable qu’ils aimeraient réparer. Une
atmosphere de ruche, 25 personnes dans la piece :
une douzaine de bénévoles et autant de "clients"
désireux d’apprendre a donner une seconde vie a
leurs appareils. Jean-Loup Valliere, le président,
n’en est pas a son coup d’essai, c’est lui qui a lancé
déja le Repair Café de St-Egréve en 2013 sur un
modele venu des Pays-Bas ou "café" veut dire
"convivial", "mais on a quand méme une cafetiéere
pour te servir un café". Rien n’est exclu, on regarde. :
"En gros, nous avons 60 % de succés. Parfois il n’y a : o WallSE fait en bindme
pas de miracle, cet écran plat ne remarchera pas, " ' A
c’est la carte graphique qui est en cause." A I'entrée
trone le trophée que lui a remis en 2014 la Banque
Populaire, catégorie développement durable.

Une jeune femme arrive avec deux gros sacs, une
machine a coudre et un jouet qui s’est arrété 2 mois
aprés Noél. Elle est prise en charge par Michele
Beni, bénévole qui I'oriente vers un des fideles de
I’association ; son flair lui dit qu’il saura au moins
redonner vie a la machine a coudre. "Tout le monde
cherche a réparer plutét qu’a jeter, précise-t-elle,
souvent par économie mais parfois par raison
sentimentale". Peu de matériel dans |'armoire,
beaucoup de jugeote et d’expérience dans la salle.
La recherche se fait en bindme ou trindbme, "on
attend deux avis concordants avant de déclarer un
objet irréparable". La c’est une imprimante victime
d’obsolescence programmée qui donne du fil a
retordre au bénévole, qui, penché sur son
smartphone, cherche sur Internet la séquence de
code miracle qui la sauverait ; "mais il y a tellement
de modéles, j’ai cru trouver la solution mais elle s’est
arrétée a nouveau". Puis rien ne vaut ce sourire un
moment aprés quand ils viennent me voir, enfin la
bonne solution est apparue : "elle remarche !"

Trois personnes de Montbonnot se sont déja
proposées en toute amitié pour nous aider a
reproduire ce savoir-faire dans le quartier, il suffirait
de 4 ou 5 habitants qui aient déja beaucoup
"regardé comment ¢a marche" pour démarrer
modestement cette activité conviviale. Si le coeur
vous en dit, vous pouvez nous contacter a

uhgbcontact@gmail.com.

Yves-Jacques Vernay Elle remarche !
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BéalCafé

BéalCafé est une action de I'UHQB qui a tout juste un an, centrée sur le lien
entre les habitants des Béalieres dans un esprit de convivialité.

Les accueils ont lieu le mardi entre 15h et 17h au LCR le Tramier (en haut de
la rue Cheneviére) ; une petite équipe vous y accueille autour d'un café,

d'échanges et de jeux.

Cette année, nous proposons des séances a theme une fois par mois. Par
exemple, en septembre, nous avons été recus a la nouvelle bibliotheque par
la directrice, Gaélle Gimbert, qui nous a fait une visite guidée des lieux, trés
intéressante, ce qui nous a permis de mieux comprendre les nouveaux
aménagements et les innovations technologiques mises a disposition des
habitants. Le groupe de participants était enthousiaste.

Le mardi 21 octobre, une des accueillantes, Nicole Jacquier, avait concocté une présentation de "Artisans du monde" qui a
donné lieu a des questions et un débat sur les enjeux d'actualité.

Nous poursuivons pour les mois a venir avec d'autres themes qui auront lieu a BéalCafé :

* le mardi 25 novembre, Clémence Fages, une professionnelle du CCAS, initiera le groupe de participants a des
réalisations papier-carton (petites boites, alboum photos, porte photos...)

* le mardi 16 décembre, a lI'approche des fétes de Noél, I'équipe des accueillantes propose un temps de confection de
fruits déguisés : noix, dates, pruneaux, pate d'amande.

N'hésitez pas a vous renseigner sur la programmation 2015 en passant nous voir dés janvier.
Nous rappelons que BéalCafé sera fermé pendant les vacances de Noél et ouvert pour les petites vacances d'hiver et de

Paques.
Nous vous attendons hombreux.
L'équipe de BéalCafé

Dominique Bouchet

ECHOS DU QUARTIER ET D'AILLEURS

Info solidarité

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS)
accompagné d'une équipe de bénévoles assure
une distribution alimentaire et I'accés a une
épicerie sociale, deux fois par semaine, sur
rendez-vous au centre de Bériviere. Les
bénéficiaires sont orientés par un travailleur
social. Le projet de "I'Armoire du CCAS" propose
une activité occupationnelle autour de vétements
donnés (tri, entretien, échanges) ainsi qu'un
dépannage vestimentaire pour des familles en
difficulté.

Contact : CCASau 04 76 41 69 32

Giséle Hurel

Une disparition

Nous avions interviewé dans le Béalien
de mars 2013 Robert Amblard, né dans la
ferme dont les terres, apreées
expropriation, ont vu pousser les
Béaliéres.

Il nous parlait alors avec sa mere Ginette
d’une autre époque ou "a la place du
gymnase du lycée actuel, on pouvait voir
pousser la vigne mais aussi pommiers,
poiriers et pruniers... les habitants des
villas du Haut-Meylan venaient chercher le lait dans leur bidon... on
prenait le tram qui desservait tous les villages de Chapareillan a
Grenoble et qui passait sur I'avenue de Verdun actuelle... on chassait
sur les Béalieres la perdrix, le lievre, la caille et la bécasse." Robert
était un grand chasseur ! Et, nous disait-il, "je vois toujours les
bécasses passer au méme endroit."

Robert récemment passé a la retraite, habitait les Béaliéres, dans une
des trois villas construites au nord de Beal 2 et encore occupées par
la famille Amblard. Il était resté trés actif, toujours prét a rendre
service, trés aimé par tous ceux qui le cotoyaient dans le quartier. Il
est décédé le 10 novembre, foudroyé par un cancer.

Le Béalien s’associe a la douleur des siens et d’abord a celle de son
épouse Marie et de son fils Julien.

Claude Bouchet
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Quoi de nouveau a la bibliothéque des Béaliéres ?

Plusieurs mois de fermeture, un remodelage complet des
espaces, des questions dont s’était fait écho le Béalien sur le
risque du tout écran... Pour faire le point, le Béalien a
rencontré Gaéle Gimbert, sa nouvelle responsable.

Pouvez-vous nous présenter la "nouvelle bibliothéque des
Béalieres" ?

Tous les services qu’offrait la bibliotheque continuent, dans
des espaces plus aérés, mieux identifiés, avec de nouvelles
présentations des collections. Les nouvelles technologies ne
sont pas proposées "en plus" et "a part" de I'offre d’avant.
Le but est, dans un lieu unique, d’avoir des services
cohérents et articulés entre eux. Par exemple, faire des liens
entre les jeux vidéo et la bande dessinée ou proposer le prét
de liseuses dans lesquelles sont chargés des titres de livres
numériques les plus demandés en version papier. De plus,
nous sommes persuadés que les nouveaux services ne sont
pas initiés pour un type de public précis. Nous souhaitons
renforcer les échanges en groupes, déplacer les frontieres,
par exemple en présentant les jeux vidéo aux adultes, en
réfléchissant aux nouveaux espaces collaboratifs, en
travaillant en groupe le potentiel des nouvelles technologies.
Un premier bilan montre que c’est un projet gagnant.
Janime une équipe de quatre personnes (Jérémy, Laurence,
Sylvie et Nina) et Elsa (en stage jusqu’a I'été 2015), chacune
assurant une partie des 20 heures d’ouverture
hebdomadaire au public, mais la majorité de notre travail se
passe dans les coulisses.

Et les livres, quelle place gardent ils dans votre projet ?
Centrale, mais une collection doit vivre, chaque année 10%
sort, 10% rentre, dans tous les rayons, pour tous les types de
documents. Parce que les données vieillissent, parce que
certains documents ne sortent pas ou plus.

Et les livres restent des supports essentiels pour toutes les
activités que mene I'équipe de la bibliothéque avec I'école,
les parents, les nounous, le CCAS. Et cela reste notre coeur
de métier.

Coup de jeune en vue au PAJ!

Le Routoir, au n°13... lls y ont pensé, et ils vont le faire !
Alexandra, Charlotte, Elodie, Clément et Mathieu aimeraient
bien rafraichir un peu la couleur des murs... et remplacer les
graphes qu’ils jugent dépassés. Et puis ils souhaitent rendre
la cuisine plus fonctionnelle et aménager un peu mieux la
grande salle.
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Quelles spécificités pour la Bibliothéque des Béaliéres a
Meylan ?

L'ouverture des nouveaux services liés au numérique, un
fonds en langues étrangéres, ainsi qu’un fonds de DVD axé
sur les fictions étrangeres et les séries.

Il est intéressant de dire que dans le réseau des
bibliotheques de Meylan, tous les achats de livres se font de
maniére concertée entre les quatre bibliotheques.

Quel agenda pour les prochains mois ?
Il y a plusieurs animations prévues dans le réseau dans les
mois a venir : tout d’abord dans le cadre de "14-18 Meylan
dans la guerre", il y a des lectures en musique, "Putain de
guerre ou Dieu est absent des champs de bataille" le mardi
18 novembre a 18h30 a la bibliotheque Mi-Plaine.

Puis au mois de décembre, les enfants auront une mise en
bouche du spectacle de Noél, cette année sous le signe de
I'Inde, dans I'aprés-midi du mercredi 10 décembre.

Vo B

= |

Le mot de la fin ?

Je souhaite développer avec 'UHQB un partenariat de
projets qui tienne compte du réle important que nous
jouons l'un et l'autre dans I'animation de ce quartier si
vivant.

Interview réalisée par Claude Bouchet

Romain, I'animateur, les encourage et les guide dans leur
démarche. Chacun a réfléchi de son coté et a mis par écrit :
un, le constat des lieux - un autre, les objectifs a atteindre -
un autre encore, les moyens a mettre en ceuvre pour les
atteindre. lls en ont parlé ensemble... et bien slr avec
Romain.
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Alors Charlotte, une ancienne du Conseil municipal
d’enfants, a tout rassemblé dans un seul document a 'aide
Avec Alexandra elles sont allées
présenter le projet au Conseil d’administration d’Horizons...
Il y eut des questions, des demandes d’explications, mais
globalement le CA d’Horizons a donné son accord de

de son ordinateur.

Muriel, archiviste

Elle avait déja largement contribué a la féte des 20
ans des Béalieres, elle ne voulait pas manquer
celle des 30 ans !

Muriel fut largement présente dans la préparation
de cette féte avec les bénévoles, avec |'école, avec
Sites et Patrimoine. Elle a contribué a sa réussite
en montant une exposition qui fut bien appréciée.

Avec son mari, ils ont choisi le quartier des
Béalieres en arrivant a Meylan en 2001, depuis ils
ont déménagé une fois, toujours sur Béal 3. lIs
aiment cette approche de la nature et
I'organisation générale du quartier. lls y vivent
pleinement, apprécient de pouvoir aller
rapidement a pied chacun a leur travail. "C'est une
vie proche de celle des villages ou I'on peut se
retrouver aux jeux d'enfants avec les mamans, les
papas et je me rappelle un jour avoir discuté avec
une dame qui passait et qui m’a raconté sa 2°
guerre mondiale, j’étais trés impressionnée."

Si elle est historienne de formation, elle devenue
archiviste par passion. Ce fut un coup de foudre au
cours de ses études d'abord a Aix en Provence,
puis a Mulhouse, loin du Queyras familial. Arrivée
aux archives en 1996, elle y est a temps complet
depuis 2001 avant d'en prendre la responsabilité
en 2003 pour succéder a Claudine Arbez, bien
connue elle aussi dans notre quartier.

Elle insiste a dire qu'elle est archiviste
"municipale". (Ne faudrait-il pas dire
"communale" ?) Elle eut a plonger dans les
documents plus ou moins anciens de la ville, sur
un champ bien plus large que la seule vie du
Conseil municipal.

principe pour ces travaux, ou les jeunes ont fait valoir leur
intention de les réaliser eux-mémes.

Mais avant tout, il faut réaliser des réparations dues a un
dégat des eaux. Comme le local est municipal, c’est a la
mairie de régler les modalités avec 'assurance et de vérifier
que les travaux nécessaires ont bien été réalisés.

D’ici 1a, Horizons et la mairie se seront mis d’accord sur les
matériels a acheter et a remettre aux jeunes pour qu’ils
puissent se lancer dans leur projet.

Tout seuls ? Peut-étre pas.

Bien s(r il y a Romain.

Mais, ce qui serait super, c’est que des parents ou des
habitants du quartier se joignent a eux, non pas pour faire a
leur place, mais pour les aider ou les conseiller.

Chiche ? Appelez Horizons au 04 76 90 92 15... Laissez un
message si le répondeur vous répond.

Une belle occasion de développer le mieux vivre ensemble
dans notre quartier !

Robert Chartier

Elle aime les Béaliéres, elle aime
tout autant travailler avec les
associations et les Unions de |
quartiers qui le souhaitent. C'est
fréguemment l|'occasion de
rencontrer des acteurs ou des
témoins d'événements qui ont
jalonné I'histoire de notre ville et qui
sont mentionnés dans ces
documents. Souvent, elle corrige
I'image qu'elle pouvait se faire de
ces personnes qui lui deviennent
ainsi plus proches, plus
compréhensibles, ce qui ne peut que
I'aider dans son travail d'archiviste
et enrichit le champ relationnel.

La ville de Meylan a cette particularité unique en Isere — peut-étre en
France — de disposer d’'un batiment réservé aux seules archives
municipales pour une commune de cette catégorie. On peut y accueillir
du public, des écoles... Muriel en mesure les avantages en rencontrant
ses homologues archivistes de I'lsere.

Faire partie du pole "Lecture publique" avec les bibliothécaires est un
atout pour elle.

"On est archiviste par passion. Ce n'est pas un métier qui confine dans
les locaux poussiéreux, bien au contraire ! L'informatique y devient de
plus en plus nécessaire." Muriel l'illustre bien.

Elle a eu carte blanche pour la préparation de la féte des 30 ans. Elle
prépare actuellement une exposition sur "La Grande guerre". Encore
une belle occasion de découvrir des documents et des personnages a
mettre en valeur.

Son regret ? Ne pas disposer de plus de temps pour mieux vivre les
relations de voisinage et de quartier.

Robert Chartier
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Portraits de béaliens

Si vous croisez, au détour des
chemins des Béalieres, une dame
agée aux yeux bleus pétillants de
malice assise dans un fauteuil
roulant poussé par une belle
personne aux cheveux courts, vous
venez de rencontrer Mme Baéza et
sa fille. Cette rencontre est toujours
un plaisir, tant cette attachante
dame de 96 ans a su garder son sens de I'humour et sa
spontanéité joyeuse. Son caractere bien trempé en fait une
des figures de notre quartier au parcours de vie riche et
intéressant.

Ayant passé son enfance a Entre-Deux-Guiers, Mme Baéza
quitte ce village sans hésitation et malgré les réticences de
ses parents pour suivre son mari au Maroc ou elle va rester
20 ans sans méme un téléphone pour rester en contact avec
sa famille. Sans se laisser abattre par cet éloignement, Mme
Baéza sera heureuse dans ce pays, d’autant plus que c’est la-
bas que naftra sa fille unique, Marie-France.

De retour en France, au hasard des mutations de son mari
dans les centrales nucléaires de Marcoule et du Bugey, Mme
Baéza va habiter le Gard et I'Ain avant de retrouver Entre-
Deux-Guiers en 1972.

Plus sédentaire cette fois, Mme Baéza y vivra 36 ans. C'est la
gu’elle commencera a peindre a I'age de 77 ans grace a une
habitante du village qui souhaitait enseigner cet art. Pour
son premier tableau, elle choisit de représenter la mairie

d’Entre-Deux-Guiers, encadrée par |'école des garcons d’un
coté et I'école des filles de I'autre, trés beau tableau peint
avec le cceur a n’en pas douter
puisque c’est dans cette mairie que
Mme Baéza s’est mariée.

Depuis une cinquantaine de
tableaux ont suivi malgré le
désistement de son premier
| professeur et le déménagement sur
Grenoble puis Meylan, Mme Baéza a
continuer a prendre des cours : elle ne fait jamais rien a
moitié ! Et c’est avec autant d’enthousiasme que Mme Baéza
a crocheté de magnifiques dessus de lit ou brodé des
tapisseries. Actuellement, elle confectionne des bouquets
artistiques dans un atelier meylanais.

Ces ceuvres de styles bien différents ont toutes un charme
certain. Nous avons eu la joie d’admirer quelques uns de ses
tableaux lors d’'une exposition a "Béalcafé" un mardi aprés-
midi ou Mme Baéza et sa fille étaient présentes.

Merci Mme Baéza pour ce que vous étes et I'exemple que

vous nous donnez ! Danielle David

: Avant, bien avant, il vivait en

le philtre des nuages ~ oo . .
staresivresse: ROUmanie ol il enseignait le
SRS Frangais | Il avait écrit "le Réve

d’étain" avec une classe de
college, et puis aussi "Mine de
petits riens sur un lit a baldaquin”
avant d’écrire "Le Philtre des
nuages et autres ivresses"... qui a
eu les honneurs de TéléGrenoble,
du Métroscope et du site de la
mairie de Meylan.

N’oublions pas non plus les
nombreuses autres mentions pour
présenter ce "recueil de
poésettes”, "qui sont comme des chouquettes que I'on a
envie de croquer l'une aprés l'‘autre" comme disait la
journaliste. Pour tout savoir, ou presque, allez sur Internet -
Radu Bata qualifié de "feu d’artifice de I'angle mort de la
langue".

Son épouse, Carmen Duca, écrit elle aussi ! "La fievre des
corps célestes" est un polar avec un crime commis, comme il
se doit, aux Béaliéres qui conduit le lecteur en bien d'autres
lieux dans un voyage empli de légereté et d'humour. Ce
polar se retrouve facilement a la bibliothéque.

Notre homme, possede une extraordinaire maitrise de notre
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langue, a faire palir d’envie bon nombre d’auteurs
renommés | "Réconcilier avec la poésie" tout un
programme, imbibé d’humour et de délicatesse dans un
grand "décalage lunatique" pour reprendre ses propres
termes.
Radu Bata a écrit mais il a aussi beaucoup fait écrire. Les
travaux collectifs avec les concours littéraires qu’il a gagnés
ou fait gagner a ceux qu’il accompagnait, complétent son
écriture personnelle. Il continue d’animer un atelier
d’écriture au lycée.
Meylanais depuis 30 ans, plus précisément aux Béaliéres,
rien de moins normal que le Béalien parle de lui ! Arrivé aux
Béalieres un peu fortuitement, apres trois ans d’attente pour
un logement, il dit apprécier le quartier : "Les batiments sont
respectueux les uns des autres. lls vivent ensemble dans une
espece d’harmonie qui donne l'impression de pouvoir
respirer. Il y a tant de petits endroits qui sont tellement
chouettes. J'y trouve des valeurs humanistes. Ici, le vivre
ensemble a de jolies couleurs."
Le lire est un plaisir, I'entendre en est un autre, surtout
qguand il nous parle du quartier ou il se montre si discret. Et
qui sait si un jour, la bibliotheque du quartier ne saura pas
mettre en valeur ce talent tout en respectant cette réserve
choisie ?

Robert Chartier
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Vous avez certainement
rencontré Martine Morlaix,
circulant dans le quartier
malgré son age et son fauteuil
roulant. Elle est arrivée aux
Béalieres dans les années 80
pour venir voir sa sceur et elle
y est restée, suite au déces de
son mari. Elle venait de La
Rochelle ou elle était pigiste pour un journal et avait vécu en
famille avec ses 4 fils qui "ont leur vie maintenant", comme
elle le dit, mais qui gardent tous des liens avec leur mere
malgré la distance. Comme toutes les meres, elle est fiere de
ses fils et nous montre les réalisations de Stéphane,
restaurateur d'art qui a en commun avec elle ce golt du
dessin et de la peinture.

A I'age de 4 ans, elle contracte la poliomyélite qui lui laisse
une difficulté a la marche ; a cette époque, ce n'était pas
facile, "les enfants n'étaient pas tendres avec moi, surtout
les copines d'école qui me faisaient des vacheries", comme
elle nous le dit, "les filles sont souvent des pestes, les
gargons sont toujours gentils". "A I'hdpital, je n'avais le droit
de m'amuser avec ma mallette de jeux que le dimanche,
mais a la maison on ne faisait pas de différence entre mes
sceurs et moi''.

Martine a de I'humour et peut donc s'identifier au président
Roosevelt qui a eu la poliomyélite comme elle ! Il a fait
beaucoup pour lutter contre ce fléau, nous explique-t-elle.
Quand elle s'est installée rue des Boisses, il y avait de l'autre

cOté du ruisseau une grande ferme avec des vaches et des
moutons qui s'approchaient du grillage ; tout cela a disparu
quand la ville a créé le magnifique parc de Maupertuis ou il
fait si bon se promener.

Aujourd'hui, elle trouve le quartier agréable et apprécie
d'avoir tous les commerces a proximité, son voisinage est
tres gentil avec elle et son appartement coquet lui convient
bien ; elle a aussi la chance d'avoir sur le quartier sa sceur
jumelle qui peut l'aider. Elle apprécie beaucoup de venir a
Béalcafé rencontrer d'autres personnes et partager un
moment de convivialité.

Elle peut bénéficier des innovations technologiques telles
que l'ouverture de la porte ou
la fermeture des volets
automatiques ; grace a son
fauteuil roulant depuis
guelques années, elle a
retrouvé de l'autonomie. Elle
constate que la région est bien
adaptée aux personnes a
réduite et peut donc prendre le bus sans

mobilité
appréhension.

"Dans la vie, il faut faire au maximum avec ce qu'on a sans
étre envieux, tout en essayant de progresser, ¢a aide a faire
le plus de choses possibles ; il faut savoir surmonter ses
difficultés, il y a toujours une solution, il faut trouver la force
de se débrouiller"”. Voila une belle legon de vie.

Jacqueline Goldschmid et Dominique Bouchet

Vivre avec une maladie mal connue

En 2015, I’AFGS, Association Frangaise du Gougerot Sjogren et des
Syndromes secs, ouvrira une permanence mensuelle au Local

Commun Résidentiel du Granier.

L'une des adhérentes de cette association de malades, Christine
Mignon, habite le quartier. Elle nous en a fait la demande et nous
I’avons volontiers acceptée : c¢’était pour nous I'occasion de mieux la
connaitre et bien entendu d’apprendre quelque chose sur sa

maladie.

Il s’agit d’'une maladie relativement peu fréquente, mal connue non

Le syndrome de Gougerot-Sjogren est une maladie auto-immune
caractérisée par une atteinte de I'ensemble du systéme glandulaire
exocrine. Il se manifeste par un syndrome sec, touchant plus
particuliérement les glandes salivaires et les glandes lacrymales, s

associé 3 des manifestations systémiques auto-immunes.

Le syndrome de Gougerot-Sjogren est dit primaire ou primitif

lorsqu'il n'est pas associé & une autre maladie auto-immune

(environ 50% des cas). A
Il est dit secondaire lorsqu'il est associé a une autre maladie ;
auto-immune (polyarthrite rhumatoide, lupus érythémateux, 4
sclérodermie, dermato ou poly-myosite, thyroidite auto-immune,

drrhose biliaire primitive ....).

C'est une maladie systémique car, outre les glandes exocrines,

de nombreux organes peuvent étre atteints. Parmi les personnes

atteintes, les femmes représentent 90% des cas.

Le SGS primitif a une prévalence d'environ 0,02 %, ce qui en fait une maladie rare.
www.afgs-syndromes-secs.org

seulement du grand public mais aussi souvent de beaucoup de médecins qui n’en verront peut-étre pas un seul cas dans
toute leur vie professionnelle !

Faire son diagnostic n’est pas chose facile. Les symptdmes ne sont pas spécifiques et il s’en suit trés fréqguemment une
errance thérapeutique qui peut durer de longues années avant de rencontrer un professionnel de santé qui peut relier les
symptomes hétéroclites de cette maladie, identifier la maladie et proposer une prise en charge.

Deés lors, la fatigue, les douleurs, les atteintes physiques multiples peuvent prendre un sens. Moins d’incompréhension,
moins de rejet... Méme si elle revét mille visages, la maladie correctement diagnostiquée peut étre gérée, une alliance
thérapeutique peut exister entre soignants compétents et patients éclairés pour aller mieux. L’entourage familial, lui aussi
affecté par contrecoup, peut désormais apporter un meilleur soutien.

Une association de malades est pour cela un médiateur précieux : apports d’informations, expertise collective, espace de
parole, conseils adaptés... Sortir de son isolement, ici comme ailleurs, est essentiel. Et 'Union de Quartier des Habitants des
Béalieres est heureuse de pouvoir y contribuer.

Nous reviendrons vers vous pour vous donner des détails sur les modalités pratiques de cette permanence, lieu exact,
périodicité, jours et heures, lorsqu‘ils seront fixés. Cela vous permettra d’aller rencontrer Christine et d’en apprendre bien

davantage. Claude Bouchet
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ENVIRONNEMENT

Le saviez-vous ?

Les travaux de construction
en haut du chemin de
Bériviere ont commencé le 7
juillet 2014. lIs dureront un an
et ne concernent que la
partie Nord du terrain. Les
travaux de la partie Sud
seront décalés dans le temps

Déplacements
Changeons la mode, changeons de mode
Les 6 unions de quartier de Meylan sont en
train de préparer une réunion publique sur les
modes de déplacements, plus spécialement
ceux concernant les meylanais :

- Quelle est la situation actuelle ?

- Pourquoi et comment faire autrement ?

et dureront au moins autant
de temps.

Pendant ces travaux, la
circulation le long du chemin
de Bériviere pourra étre
perturbée car les véhicules de
chantier l'utiliseront pour |
circuler (hors vacances
scolaires).

Le chemin pourra étre
également, transitoirement
coupé quand des travaux sur
le raccordement des
conduites (eau, pluviale ...) auront lieu.

Cette réunion publique est prévue pour février
(date a préciser).
Pour donner un avant-golt du theme qui sera
abordé, voir une vidéo de 8mn sur
www.lahgglo.org

Isabelle Ribard Contact : nouvellonmarc@gmail.com

L'été 2013, I'union de quartier avait été informée des futurs permis de construire au Sud de I'avenue du Granier, dans
Inovallée. Ces parcelles a construire se situent exactement aux 6/6 bis et 12 chemin des Prés.

Cet été nous avons été conviés a une autre réunion avec un promoteur. Cette fois-ci, il s'agit d'une résidence située entre
les deux résidences décrites ci-dessus ; I'adresse du site est 8 chemin des Prés. A cet emplacement il y a aujourd'hui une
entreprise "Cherchons.com" et la parcelle de forme carrée est la plus arborée de la rue, avec des arbres sur les quatre cotés.
Malheureusement ils seront bientdt coupés pour faire une résidence de 66 logements dont 38 en accession libre, 8 en
accession sociale et 20 en locatif social. La hauteur des batiments sera de 12 m pour le ler rang et 15m pour le 2éme rang
(mais en retrait par rapport au ler rang).

Isabelle Ribard
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Bilan de 10 ans de production d'énergie solaire au lycée du Grésivaudan

La centrale solaire du Lycée du Grésivaudan (LGM) a été
connectée au réseau EDF le 17 septembre 2004.

Plus grande centrale solaire de France a cette époque
(45 kWc sur 400 m?), son objectif était de faire connaitre
I’énergie photovoltaique au plus grand nombre et de
montrer que cette énergie renouvelable pouvait prendre sa
part dans la lutte contre les gaz a effet de serre.

/.

Maintenance

La garantie constructeur des onduleurs était de 5 ans avec
une durée de vie annoncée comme probable de 8 a 10 ans. A
ce jour 4 onduleurs sur les 13 ont été changés ces 2
dernieres années. Le lycée devrait étre amené a changer les
9 autres dans les années qui viennent. La garantie
constructeur des panneaux solaires était de 10 ans et la
durée de vie annoncée comme probable de 20 ans. A ce jour
un seul panneau, sur plus de 200 installés, s’est avéré
défectueux. Le systéme informatique de surveillance a eu
des pannes intermittentes, sans conséquence sur la
production, mais dont I'origine a été difficile a trouver. Au
final, il s"avere que le responsable était un rongeur amateur
d’isolant électrique...

Nettoyage des panneaux

En 10 ans, les panneaux ont été nettoyés une seule fois. Ce
nettoyage a été réalisé par une équipe de professeurs du
LGM pour les panneaux facilement accessibles. Une société
spécialisée possédant les équipements adéquats s’est
chargée des grands pans inclinés. Les mesures ont montré
gue le nettoyage pouvait entrainer un gain de production
jusqu’a 9%.

Evolution de la filiere photovoltaique

La filiere industrielle du photovoltaique est arrivée a
maturité et les colts de production des cellules et des
panneaux ont baissé drastiquement. La puissance installée
en France a été multipliée par 1000 en 10 ans.

La fiabilité des composants a aussi beaucoup progressé
(actuellement garantie de 10 ans pour les onduleurs et de 20
ans pour les panneaux) et de nouvelles technologies

Apreés 10 ans de fonctionnement quel bilan?
Production d’énergie = contrat rempli

Le constructeur s’est engagé sur une production annuelle
minimale de 50 000 kWh/an. Le 17 septembre 2014, soit
aprés 10 ans de fonctionnement exactement, la centrale
avait produit 529 103 kWh soit une moyenne annuelle de
52 910 kWh. Le kWh produit est facturé 17 centimes d’euros
a ERDF avec une réactualisation annuelle. Il est possible de
suivre la production en temps réel : solaire.lgm.acgrenoble.fr
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prometteuses sont apparues. En France les modifications
fréquentes des conditions de rachat de [I'électricité
photovoltaique ont perturbé la filiere. L’absence de visibilité
a moyen et long terme a freiné les investissements. Par
ailleurs, les pratiques commerciales de la Chine (dumping)
ont entrainé des restructurations douloureuses en Europe
(rachat d’entreprise, dépot de bilan, ...). Au niveau mondial,
des efforts trés importants sont entrepris pour gérer
I'intermittence des énergies renouvelables couplée avec le
développement des véhicules électriques : c’est le concept
de smart grid (réseau intelligent).

La centrale photovoltaique du LGM constitue assurément
une réussite pédagogique puisque aujourd’hui encore, les
étudiants de BTS Systémes numériques en assurent la
gestion et le suivi, conformément a leur programme de
formation.

Contact: Bernard.Genet@ac-grenoble.fr

Nathalie Lemay
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Locataires des bailleurs sociaux des Béaliéres

Les bailleurs sociaux des Béaliéres : Actis, Pluralis, SDH et
OPAC 38
Du 11 novembre au 11 décembre 2014, aura lieu, comme
tous les quatre ans, |’élection des représentants des
locataires dans les Conseils d’administration des bailleurs
sociaux.
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Pourquoi cette élection est-elle importante ?

Les Conseils d’administration des bailleurs sociaux sont les
lieux ou se prennent toutes les décisions qui ont une
incidence sur le fonctionnement de I'organisme : la politique
des loyers, les finances et le budget, les orientations
stratégiques, la programmation de la construction neuve
ainsi que celle du gros entretien et de la réhabilitation du
patrimoine, la politique de solidarité, le développement
durable, les partenariat.

Les représentants des locataires siegent également dans un
certain nombre de commissions qui travaillent sur tous ces
sujets en amont des Conseils d’administration : conseil de
concertation locative, commission des appels d’offre ou des
achats, commission des attributions de logements, entre
autres.
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Quel est le role des représentants des locataires ?

lIs font valoir dans ces instances les intéréts et les droits des
locataires pour : des loyers et des charges abordables, une
meilleure qualité de service, I'engagement de travaux
d’entretien ou de réhabilitation des immeubles et des
logements, le controle des charges, une meilleure
concertation entre I'organisme et ses locataires.
Qui peut participer a cette élection ?
Tout locataire dont le nom figure sur le bail, a jour de ses
loyers (ou en plan d’apurement de la dette avec le bailleur
dans le cas d’un retard de paiement).
Comment voter ?
Selon deux modes, au choix:
par correspondance (carte préaffranchie avec code
barre correspondant a la liste présentée par
I'association de défense des locataires choisie par le
locataire (en Isére, quatre associations : CLCV, CNL,
CSF, Indecosa-CGT)
ou par Internet
Les organismes vont informer les locataires de cette
élection par voie d’affiches dans les halls d’entrée et par
courrier (professions de foi des candidats, modalités et
matériel de vote).
Plus les locataires seront nombreux a participer a cette
élection, et mieux leurs représentants seront écoutés et
entendus par les bailleurs sociaux !

Daniel Boiron



